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上海应用物理研究所荷韵

（2016 年第一期）

“助力科研”篮球联赛圆满结束

（文：马兆伟 鲁扬超 图：薛万东）

由上海应用物理研究所研究生部主办、研究生会承办的“助力科

研”篮球比赛经过一个多月的鏖战，于 2015年 12月 4日落下帷幕。

来自全所各个部门的青年职工和研究生组成的 8支队伍（高材生队、

加速器联队、Physibio队、SSRF队、Nature组、反应堆物理部、瑞迪

安逊队、水调歌头队）参加了比赛。

正式比赛还没有开始，各支队伍的训练早已经如火如荼的展开了。

他们有的根据本队队员的具体情况安排战术；有的对具体的人员进行

专项训练；更有一些队伍，场下就开始了联系赛。比赛激烈程度可见

一斑，每队获胜的欲望也是不言而喻。
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首场比赛于 10月 30日在嘉定园区崭新地篮球场拉开序幕。当然

由于是首场比赛，双方的队员也都比较紧张，所以一开始双方的打的

并不是很流畅。可是随着比赛的进行，各队的队员都开启了得分模式，

你追我赶，互不相让。最终首场胜利还是被技高一筹的水调歌头队拿

下。首场比赛顺利结束后，接下来的比赛各有亮点，每一支队伍都打

出了各自的特点。

要说小组赛中最最精彩的一场，应该就数 11月 10日堆物理部队

对阵 Nature组队的比赛了。值得注意的是，这场比赛关乎两支队伍

出线问题—“win or go fishing”。所以这场比赛在开赛之前的几天时间

里，依然成为了话题讨论的重点。正式比赛入场时，双方队员在友好
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介绍后又转为凝重和紧张的状态，奠定了这场比赛的基调。比赛正式

开始，双方似乎并不急于进攻而是努力的做好防守，其实对于任何比

赛来讲，做好防守也就相当于获得了成功。由于防守强度比较大，因

此两支队伍在进攻上都比较的困难，由最后一分钟的 19比 20的比赛

结果，可知当时赛场上防守的激烈程度和困难的得分程度，两支队伍

真可谓难解难分。最后 15秒的时候球权来到了落后 1分的 Nature组

队，可是最后的发球竟然失误了!戏剧性的一幕发生了，反应堆物理

队的传球也出现了失误，球传出了赛场。球权再次回到 Nature组队，

可是留给他们的时间也不多了，还有最后不到十秒中的时间。他拿到

球后没有犹豫直接传到中锋手里，中锋赶紧将球传出，篮球再次回到

小前锋的手里，时间还剩最后两秒，Nature组队小前锋赶紧将球投出，

篮球在最后一刻应声入网。堆物理部队在最后时刻没能出线。

经过一个多月紧张有序的比赛，最终 SSRF队和水调歌头队两支队

伍闯进了决赛。决赛由“水调歌头”对阵“SSRF”队，两支队伍在开

始比赛之前就早早的赶到比赛场地进行热身训练，各队教练对队员们

商议战术策略。比赛开始，场下观众们热情激扬，尤其是场边两支队

伍的拉拉队员，加油呐喊的声音直接盖过了裁判的哨声。比赛过程更

加精彩，两支队伍的比分也是交替上升，在比赛还剩最后一分钟的时

候，比分来到了 24平。前场发球，球发到 Nature组队小前锋手里，

由于力量过大球没有接住，幸好被后侧的大前锋拿到，场下的倒计时

已经开始，遗憾的是最后一分钟谁也没能得到一分，比赛焦灼至加时。
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加时赛在一分零四秒的时间内，SSRF队打出了 7：0的小高潮，整个

赛场沸腾了，比分瞬间被拉开。最终 SSRF队获得冠军，水调歌头队

获得亚军。

主管所领导李燕老师观看了比赛并在赛后为获奖队伍及优秀球员、

裁判员颁发获奖证书和奖杯。本次“助力科研”篮球比赛经过激烈角

逐，获奖名次为：冠军：SSRF队；亚军：水调歌头队；季军：Nature

组；第四名：高材生队。

本届研究生会承办地“助力科研”篮球联赛促进研究生文娱生活、

增进各部门职工和研究生交流、培养了团队协作能力。研究生会成员

们在策划、组织与执行本届篮球赛付出了辛勤努力并继续作好研究生

的服务工作。
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嘉绘蓝图·光聚应物”----

中国科学院上海应用物理研究所 2016 元旦晚会圆满落幕

（文：马兆伟 图：施晨钟、陈家豪）

当辞旧的钟声在大地回荡，当喜庆的焰花在星空绽放，一个崭新

的春天，正向我们走来；当台历翻去最后一页，2015年已经成为历

史，充满希望与挑战的 2016正微笑着向我们迈进。由所研究生部、

工会和团委主办，研究生会承办的“嘉绘蓝图·光聚应物”——中国

科学院上海应用物理研究所 2016元旦晚会于 2015年 12月 25日在嘉

定园区学术活动中心多功能厅华丽上演。晚会上研究生与职工纷纷登

台，激情与帅气的舞蹈点燃全场、精彩与搞怪的小品话剧爆笑不断、

昂扬顿挫的诗朗诵无不展现着应物所人“嘉绘蓝图·光聚应物”的激

情与梦想，无不展现着应物所人的青春与活力。晚会现场到处充满着

节日的欢快气氛，党委书记赵明华，副所长马余刚，纪委书记李燕与

相关职能、科研部门负责人、导师代表等应邀出席，与同学们一起度
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过了这个辞旧迎新，欢乐难忘的夜晚。

晚会伊始，赵明华书记代表研究所向全所职工和研究生表达了

节日的问候和新年的祝福。致辞中，赵书记用伟人毛主席的一句话“世

界是你们的，也是我们的，但是归根结底是你们的。你们青年人朝气

蓬勃，正在兴旺时期，好像早晨八九点钟的太阳。希望寄托在你们身

上。”表达了对研究生的期望；最后，赵书记祝福大家“新年快乐，

学业进步，事业有成，万事如意！”

晚会在热情欢快的开场舞《Rolypoly》中拉开了序幕。伴随热烈

的掌声，各种节目轮番登场，异彩纷呈。正所谓歌以咏梦，曲以传情，

首先便是歌曲串烧《青春记忆》表达了年轻人热情洋溢的青春；一场

《快与慢》将节奏分明、快慢有致展现的淋漓尽致，也逗得大家合不

拢嘴；职工代表与研究生共同呈现的诗词朗诵《相信未来》让我们血

液沸腾，让我们相信未来；激情与柔美并存的拉丁舞带来了视觉盛宴

上的一道大菜，观众席上各个拿出手机留下这美好的时刻；要数搞笑

除了小品就是相声了，相声《大特工》一逗一捧完美配合，观众们也

都聚精会神生怕错过了精彩细节；《同一首歌》音乐响起，所领导与

在场观众齐声高唱，将晚会推向高潮；兄弟单位上海光学精密机械研

究所的帅哥美女们也前来助阵，给我们带来了话剧《演戏》；楚辞:一

部浪漫主义诗歌，九歌:一曲回荡千古的绝唱，“仿佛兮若轻云之蔽月，

飘飘兮若流风之回雪”一曲绝美的古典舞《楚辞九歌》带我们穿越到
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了古代；浪漫的生活要学会制造，一首《制造浪漫》更是在舞台上给

现场观众秀了一把恩爱与浪漫；小品《核核加速器》在晚会的末尾将

笑声留在了舞台，留在了晚会的各个角落，也留在了每一个人的心里。

此外，晚会还通过微信墙与节目互动以及穿插在节目中的游戏和抽奖

环节，增加了全场联欢、共祝新年的热烈气氛。

我和你一样，一样的坚强不息，一样的为梦想拼搏；我和你一样，

一样的坚忍不拔，一样的为科研献身。在全体演职人员合唱《和你一

样》的歌声中，中国科学院上海应用物理研究所 2016元旦晚会圆满

落下帷幕。本次晚会充分展示了上海应物所人团结一心坚忍不拔的精

神面貌，展现了这个大家庭蓬勃的朝气和多姿多彩的学习生活，也表

达了和你一样，一样为“嘉绘蓝图·光聚应物”而奋斗的应物所人。

最后，所领导和老师同演职人员一起合影，共同祝愿即将到来的 2016

年。
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上海应用物理研究所举办 2016 年第一期嘉源论坛

（文：黄晓霞 图：马兆伟）

2016年 1月 12日，由中国科学院上海应用物理研究所研研究生

会主办的嘉源论坛在嘉定园区学术活动中心举办。正高级工程师顾

强应邀向研究生们分享了科研经历经历。

顾强研究员毕业于上海复旦大学电子工程系微电子专业，本着对

加速器的好奇心，加入了上海应用物理研究所，现从事高亮度电子源、

高梯度加速结构以及高性能电子直线加速器等方面的科学研究，工作

涉及束流动力学、射频技术和光阴极材料等领域。刚开始工作时，由

于本科没有过多地接触加速器方面的知识，顾强老师花费了两年的时

间在加速器相关方面的书籍上。他认为这两年的看书学习为将来的项

目工作提供了知识储备，鼓励学生们多看专业知识方面的书籍。

在报告中，顾强老师指出电子枪的工程项目是他科研生涯中的重

要部分，是开始科研的一个很好的起点。电子枪是一个小的加速器，

从研究电子枪的课题中，顾强老师掌握了系统怎么搭建，怎么找到研

究的重点，怎么和所外单位等交流，充分利用资源。这为今后的研究

打下了牢固的基础，从而使研究面从深度到广度发展，实现了从设备

到系统再到分总体的研究转变。

顾强研究员在报告中还强调了文档的管理。一个好的工程项目必

须有完整清晰的工作文档，方便查询资料及归纳总结。这一点也适用

于同学们日常的科研中。顾强老师在报告的最后将他对科研的心得总
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结为以下四点：

1、学习，学习，学习。

2、对研究内容有兴趣，对研究的课题要有责任心。

3、看问题时，可以换个角度、高度或者时间，一些困难就可迎

刃而解；在研究中要会展开和集中，需要抓住核心问题。

4、研究过程中可以往外多走一步，了解更多的相关方法和专业

术语，触类旁通，不要只局限于一个研究内容。

接下来，顾老师和同学们进行了交流互动，针对徐博提出的在反

应堆研究中遇到的问题等给予了解答，同时也回答了来自水科学实验

室和自由电子激光等部门的同学们的提问。在此期间，顾强老师再次

强调不仅需要多看文献报告，从中提取有用信息，不断更新自己的知

识，还要学会与他人交流，跟踪前沿工程，保持研究的热忱。

顾强研究员与研究生学术交流
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上海应用物理研究所举办“点燃激情、绽放青春”女生节活动

(文：孙思思 )

阳春二三月，草与水同色。天气乍暖、春意初起，上海应用物理

研究所也迎来了一年一度的女生节活动。3月 5日到 7日，由上海应

用物理研究所研究生部主办、研究生会承办的一系列女生节活动在嘉

定园区以及张江园区火热举行。

女生节活动形式多样，丰富多彩。前期，研究生部通过微信公众

平台征集标语活动，征集了所内广大同学对女生们的祝福。3月 5日

一早，研究生会成员们将庆祝女生节的条幅挂在了两大园区内，随风

律动的横幅拨动着研究生们友谊、青春与智慧的心弦。

悬挂于嘉定园区的条幅
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悬挂于张江园区的条幅

3月 5日至 7日的心愿墙活动中，女生们将自己的心愿写在卡片

上，在嘉定食堂门口摆放的心愿墙上展示，男生们纷纷完成心愿表达

祝福。猴年里，有女生许愿能有一只小猴玩偶，通过所内“特快专递”，

不多久心愿卡和礼物摆放在女生的办公桌上，使女生倍感关怀和爱护。

3月 7日晚，在嘉定园区学术活动中心多功能厅举办了“女生节

派对—K歌之夜”。同学们集聚一堂，现场气氛热烈，游戏唱歌环节

轮轮引爆高潮。“1块 5”、“听歌识曲”等游戏将娱乐与表演融为一体，

其中游戏“快乐传真”，由 2男 2女四位同学进行轮番表演，猜出表

演的内容，同学们积极互动，传递友情，增进相互了解。

女生节富有创意的活动

洋溢着上海应用物理所女生

们美丽自信、知性典雅的青

春气息。同时弘扬关爱女生

的风尚，促进男女同学之间

真挚的交流，展现学生的青

春风采。
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我的布达佩斯漂流记

（文、图：丁洪利）

古语说，读万卷书，行万里路。书虽没读上万卷，路也没走过万

里。但如果有一个机会，既可以读书，又可以走路，那就再好不过了。

经过一段时间的准备，目的地暂定为匈牙利的首都布达佩斯。这

个地方之前从没去过，这次想，也只是一时的兴起罢了。出行的方式

决定走海路。很小的时候，就对航海痴迷。这次出行，也可以完成我

儿时的航海梦。订的是来自日本的滚装客货船，苏主米娅号的船票。

计划行程为在吴淞港上船，经马六甲，保克海峡，亚丁湾，苏伊士到

克罗地亚的里耶卡上岸。再换火车到布达佩斯。游玩几天后，做飞机

回国。经过一段时间的计划和忙碌，一切手续都办理停当。一个并不

明媚的早晨，我怀着兴奋的心情出发了。因为我的家乡在江边，所以

船是经常坐的，但远洋船还是第一次。登船的时候，还是有点小激动。

汽笛声想起，轮船驶离海港。从没有想过，我的第一次航海会以这种

方式开始。上船的时候，也暗暗祈祷，希望我的这次远行，一切顺利。
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等待入港的苏主米娅号

买的是三等舱，环境还是不错的，两个人一个屋子，同行的是一

位做房地产的大叔。快到退休的年龄，便和公司请个长假，出去玩玩。

值得庆幸，他和我的目的地一样。这样就不用半途换旅伴了。航行一

路顺利，大叔只是房地产公司的一个部门管理。常常到全国各个城市

去考察房地产商机。所以，中国几乎所有的城市都被他走遍了，各个

景点，也被他玩遍，于是有了出国的想法。“上海周围的话，周庄，

乌镇是一定要去的。”

出航的前几天，风和日丽，天朗气清。白天我们倚在栏杆上看海

鸥，晚上躺在甲板上数星星。看着天狼星离我们越来越近，北斗星离

我们越来越远，身上的衣服也渐渐变少。同船有一个韩国的小妹妹，

应该是刚上大学的年龄，很是可爱。起先她不怎么说话。后来才知道
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她是韩国人。聊天中得知，小妹妹看似年轻，实际上已经大学毕业。

这次是她的毕业旅行。 船航行在马六甲海峡的那个夜晚。我又一个

人在甲板上看星星。她也从舱里，见我躺在地上，问我在做什么。我

说，数星星。她了看地面，也就势躺在了我的旁边。周围十分寂静，

只有海浪声在耳边回响。她问天上那片很亮的星星是什么，我告诉她

是银河。她问我中国是不是有关银河的神话。我说有，但是我用英文

讲不好。她说，那你就用中文说吧。于是我就用中文在讲牛郎织女的

美丽的南中国海，远处的浪花是海豚

故事。我讲完后，回头看着她。她仍然望着天空，仿佛没有擦觉

到我已经讲完了似的。俄而，她起身离开，临走时，对我说了声谢谢。

那夜的星空，无比的清澈。那夜的女孩，眼中充满忧郁。

进入印度洋后，我就感冒了。病情越来越严重，和别人借了几本
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书躲在房间里读着。有时候，拖着生病的身子去甲板呼吸新鲜空气，

或者主动去找韩国女孩，却难见到她的身影。曾有一阵，我坚定的以

为她已经下船了。只能和同船舱的大叔还有其他几个人一起打牌，读

书度日。在克摩林角，我们添加了补给。在大叔的照顾下，我的身体

有了一点好转。有一天，无意中发现那个女孩从我的仓前经过，我才

知道她并没有下船。我喊她的时候，她已经走远了。碍于大叔在我身

旁，并没好意思去追她。

后来下雨了。这样的船虽然不甚颠簸，但是没有办法上甲板，船

舱里还是很闷的。我也没有什么理由去找那个韩国女孩。就只能在船

舱里度日。护航编队的出现，让我们顺利的经过了亚丁湾。

等待护航编队

红海是蓝色的，比我见过的一切的海都蓝。那种蓝色比天空还有

深邃，比黑夜还幽静。“我觉得它的名字应该叫蓝海”。身后有一个女
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孩的声音用英语说到。听到那个卷舌，我就知道身后站着的人是谁了。

我忍着头痛，和虚弱的身体，假装自己很有精神的样子冲她笑了一笑。

并约她第二天一起去看日出。她迟疑了会，同意了。

连续几天的暴雨和阴霾后，能看见日出确实挺不容易的。但那番

美景，完全可以扫去这一行的疲惫与不堪。午餐后，我用自己生涩的

英语给韩国妹妹讲了几个中国式冷笑话逗她开心。看她心情大好，就

顺势向她请教韩语。不爱说话的她仿佛对向外国人传授自己的母语很

感兴趣。很快就耐心的对我教导起来。奈何我的语言天赋是在太差，

绝对不是她的好学生。一个下午，也没有学懂几句话。但是能看到她

开心的笑容，我就很满足了。

红海的日出。

韩国小妹妹要在埃及下船，而我却要继续的向北走去。在她下船

之前，我试着向她要了电子邮箱地址，她也很痛快的给我了。脸书和

推特这类的东西，在中国无法登陆，我要来也没用。这一路的航行，
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全船只有我和她最为熟悉。她的即将离开，让我的布达佩斯之旅索然

无味。曾几何时，我想对她说，让她陪我到布达佩斯。或者干脆在埃

及下船和她同行。但是，直到最后她走下甲板，我也没有鼓起勇气说

出自己的想法。

她穿着单薄的衣衫，在伊斯梅里亚的风中发抖。好冷，风好大。

她对正送她下船的我说。我却无动于衷，只对她说，那就把衣服扣紧

点吧。她点了点头。阿娘你卡塞哟，已经走上栈道的她，拉着旅行箱，

挥着手和我喊到。这是她昨天刚教我的韩语。我也喊出了同样的内容。

也许以后还会相见吧。我攥着手机里的电子邮箱地址心想。

船驶进了地中海。天气一点点的变冷。虽然周围的风景很漂亮，

但我却总没有办法静下心来欣赏。我的心头总是萦绕着莫名的想法和

淡淡的忧伤，像一支大手，紧紧攥住我的心脏，让我无法呼吸。我的

脑海之中，一直充盈着一张白皙的面孔和轻盈的身子。在这愈来愈冷

的气候和无理取闹的思念中，我的感冒并没有好转，反到急转直下。

身体流着虚弱的汗水，浑身的肌肉酸痛。但是每当心里飘过那个身影

时，仿佛一切痛苦都被解脱了一样，但是下一刻，迎来更大的痛苦。

不知道她在埃及玩的是否开心，一个人是否危险。在自己的心里剩下

的只是悔恨，以及对自己的责备：我为什么没有和她一起下船。
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凌晨中的里耶卡

在里耶卡的寒风里，换乘坐火车到布达佩斯。由于时差和重感冒

的原因。找到下榻的旅店后，我就深深的睡去了。布达佩斯在我昏睡

的那段时间里下起了小雪。第二天起床时，窗外可见零星的银白。头

依旧很痛，完全提不起精神，床单也被我的汗水浸湿了大片。这样的

天气和身体状况是不可能出得了门的。于是我打开电脑，先给手机里

邮箱地址发了份邮件，告诉她我的平安以及祝她安好。

在昏昏沉沉的睡了半天后，我裹在被窝里，用笔记本敲下了上面

的文字。直到现在，我还在期待她的邮件回复，却并无消息。



20

上 海 应 用 物 理 研 究 所 研 究 生 部 /研 究 生 会 20

电影《云图》观后感

（文：丁洪利）

去普陀山的

时候，康一直在推

荐这部电脑，于是

放假的几天，在无

聊的时候，就将这

部电影看完了。

可能是当初

康把这部电影说

的太优秀了，导致

我是带着几分期待去观赏它的。在影片的前一个小时里，它确实给了

我震撼。六个故事穿插描述，不同历史背景的交互发展，让我有一种

看到了《海伯利安》的既视感。每个故事都有独立的背景和故事，尤

其未来的故事让人感到新奇与着迷。既然主题是轮回，那么设想中，

六个故事应该相互联系，相互暗示，和《海伯利安》一样揭示一个共

同的主题。曾经我在想，这个电影把故事说的这么复杂，不停的变换，

还有大量的独白，其他人在电影院看它的时候，会喜欢么？能让人理

解影片所传达的信息么？既然是大片，必然有他的高深之处，由于是

几个故事穿插着叙述，几个故事的高潮几乎一起出现。而由于每个故
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事都要讲的很短，仿佛刚刚开始，就结束了，并没有见到预想的高潮。

甚至，有些故事都不知所云。比如，星美，她做了什么，会成为后一

个故事的神。废土世界的先知为什么要和野蛮人交换物品。发射向宇

宙的探测器，究竟有什么危险。黑人记者什么都没做，就莫名其妙的

把一个大公司扳倒了。音乐少年为什么要自杀？仅仅是因为穷，还是

完成了人生的遗志？其实，如果可以，六个故事分两部或者三部电影

讲述，那将会更好一点。

让我们一个个来分析几个小故事吧。

第一个故事，中心思想应该废除奴隶制。顺带着阐述了害人之心

不可有（帮助黑人），防人之心不可无（小心大夫）的道理。嗯，如

果还有其他的，就是告诉我们，多一门技术，能救一条命（前提是技

术的好，黑人的放帆）。财不外露等等。

第二个故事，莫名其妙的，告诉我们真爱无边？真爱无边，你跑

啥？不要自己男友去找老男人。而且最后在高塔上能见到还不见，为

了吃饭把基友的衣服都不要了。故事的核心思想我觉得应该是，不畏

强权，也要完成自己的理想（宁愿不要名声，犯罪，也不要被老人软

禁，从而完成自己的作品。）

第三个故事，告诉我们要锁好阳台，会游泳非常重要，可以救命。

还有其他的内容呢？坚持到底，永不懈怠，真相终会大白于天下？这

个不科学呀。那个女记者没死且能调查出真相，完全是她运气好。这

个不能起到说教的作用。

第四个故事，主要内容是逃出疯人院，顺便痛斥下社会的阴暗，
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比如被关进老人院，警察也不能帮你逃脱。要知道，这个是一个二十

一世纪的故事，就生活在我们身边。它的核心思想和第一个，第二个

故事差不多，就是反对囚禁，反对强权，反对暴力，寻找自由。

综上，这个是一个讲轮回的故事，那么究竟什么在轮回呢？我

猜，人类的发展是，奴役，解放，平等，奴役解放再平等的过程。其

中，当爱和追求变成主流时，人类就生活在幸福的时代。当贪婪，猜

忌成为主流时，人类就生活在黑暗的时代。可是由于每个故事篇幅太

小的缘故，导演根本没有办法把他想表现的内容表现出来。导演在影

片中用角色的角度说了如下的话语：恐惧，信任，爱，这些都决定了

我们人生的走向。我们的生命，不是属于我们自己，无论前生今世，

我们都与他人的命运相关。我们的每个善意和恶行，造就了我们的未

来。

影片想表达的内涵很有哲理。但是，这些单纯从故事的叙述中，

这些内容完全没有表现出来。或者说，虽然有所表现，但是，无法看

成是故事的中心与主线，让人有恍然大悟的感觉。我想，如果这部戏

拍成系列剧或者三部曲，那么他想表达的思想将会丰满的多吧。
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